
Tabella 1

Pan fritto con Salumi (senza 
glutine sempre)

Lattosio, solfiti 
cereali

Brandacujun Pesce, aglio?

Mpepata di cozze Crostacei

Frittelle di baccalà Pesce cereali

Polpo e patate Molluschi

Tartare di pesce Solfiti? Pesce 
Crostacei

Spaghetti alla bolognese Cereali, Solfiti?

Ravioli di borragine Cereali, Solfiti?

Trofie al pesto Cereali 

Paccheri cacio e pepe e 
calamaretti

Cereali Lattosio 
Molluschi

Scialatielli ai frutti di mare Cereali Molluschi 
Crostacei

Tagliolino in crema di salmone e 
ricotta

Cereali Pesce 
Lattosio

Spaghetto Benedetto Cavaliere 
alle vongole

Cereali Molluschi 
Aglio

Coniglio alla ligure

Nodino di vitello alla milanese Uova cereali 

Fritto di calamari / Fritto misto 
del golfo

Cereali Molluschi 
Pesce Crostacei

Salmone in crosta di miele Pesce Frutta in 
Guscio 

Gamberoni agli agrumi Crostacei

Dolci della Casa Lattosio Cereali 
Uova Frutta con 
Guscio Arachidi 

Pizze: Cereali Lattosio

Tedesca Solfiti

Siciliana Pesce

4 Formaggi Solfiti

Prosciutto e Funghi Solfiti nei funghi?

Sfiziosa Frutta a Guscio

Saporita Solfiti?

Lady D Solfiti?

I Love Alassio Crostacei Frutta a 
guscio


